
Das Kind im Zentrum

Sozialpädiatrisches Zentrum Mecklenburg
Wismarsche Straße 306, 19055 Schwerin

Öffnungszeiten

Montag bis Donnerstag: 08:00 bis 18:00 Uhr

Freitag: 08:00 bis 12:00 Uhr

Kontakt

Telefon: 0385 - 55 15 9 - 0

Fax: 0385 - 55 15 9 - 59

E-Mail: empfang@spz-mecklenburg.de

         Facebook: facebook.com/spzmecklenburg

         Instagram: instagram.com/spz.mecklenburg

Spendenkonto

IBAN  DE80 1405 2000 1713 8470 07

BIC  NOLADE21LWL
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Für unsere Telefonzeiten und weitere, aktuelle 
Informationen scannen Sie den QR-Code oder 
besuchen Sie gerne unsere Webseiten unter:

www.spz-mecklenburg.de



Das Sozialpädiatrische Zentrum Mecklenburg (SPZ)

Das SPZ ist eine ärztlich geleitete Einrichtung zur ambulanten  
Diagnostik und Behandlung entwicklungs- und verhaltensauffälli-
ger, chronisch kranker Kinder und Jugendlicher sowie Kinder und 
Jugendlicher mit Behinderung von Geburt an bis zur Vollendung 
des 18. Lebensjahres.

Im Vordergrund des gemeinsamen Handelns steht die Förderung 
der Entwicklung sowie die Verbesserung und die Erhaltung der 
körperlichen und seelischen Gesundheit der betreuten Kinder 
und Jugendlichen. Ziel ist es, die Teilhabe der Patientinnen und 
Patienten langfristig zu verbessern und sie zu einem möglichst 
selbstbestimmten Leben zu befähigen.

Sie können sich an uns wenden

•  bei einer Risikoentwicklung (z. B. bei ehemaligen 
Frühgeborenen) oder beim Verdacht einer verlangsamten 
Entwicklung (Sprache, Motorik, etc.)

•  bei Bewegungsstörungen und bei angeborenen Fehlbildungen

•  bei Verhaltensauffälligkeiten verschiedenster Art  
(z. B. Konzentrationsstörungen, Belastung nach 
Trennung der Eltern, Schulschwierigkeiten und 
zusätzlichen emotionalen Störungen, Ängste)

•  bei chronischen Krankheiten (z. B. Muskel- oder 
Stoffwechselerkrankungen, Syndromen, 
Kopfschmerz, Adipositas)

•  bei drohender körperlicher oder geistiger Behinderung, 
z. B. durch Krankheiten oder nach Unfällen

•  oder bei anderen Fragestellungen zur  
Entwicklung Ihres Kindes.

Unser Team

Zu unserem interdisziplinären Team gehören 

•  Fachärztinnen und Fachärzte der Kinder- und  
Jugendmedizin mit weiteren Spezialisierungen, 

•  Kinderkrankenschwestern und  
Medizinische Fachangestellte (MFA)

sowie Fachkräfte aus den Bereichen:

• Psychologie,

•  Kunsttherapie,

•  Logopädie, Physio- und Ergotherapie,

•  Sozialpädagogik.

Unsere Leistungen

•  Früherkennung • Behandlung •  Diagnostik

• Begleitung •  Beratung • Vernetzung

Ihr Weg zu uns

Auf Empfehlung Ihrer kinder- oder hausärztlichen Praxis melden 
Sie Ihr Kind in unserem Haus an. Bei einem vereinbarten Erst- 
termin wird gemeinsam mit Ihnen das weitere Vorgehen hinsicht- 
lich Diagnostik und Behandlung erarbeitet. 

Abhängig von den geschilderten Problemen und den Befunden 
werden neben Ärztinnen und Ärzten und/oder Psychologinnen 
und Psychologen auch therapeutische und sozialpädagogische 
Fachkräfte einbezogen.

Um ein Kind und seine Familie betreuen zu können, benötigen wir 
immer eine aktuelle Überweisung der behandelnden kinder- oder 
hausärztlichen Praxis.

Wichtig
Die Gesundheitskarte Ihrer 

Krankenkasse wird zu jedem Termin 
benötigt, ein neuer Überweisungs-

schein in jedem Quartal.
Das Managementsystem des 

SPZ ist nach SQ Cert zertifiziert.
Das SPZ trägt das 

Qualitätssiegel des GKinD e.V.


